avenvue Ha
Reisen, die bewegen!

Reisebeschreibung

Guadeloupe, Dominica und Martinique beim Wandern, Radeln und
weiteren Aktivitaten erleben. Regenwald, Tierbeobachtung und
einsame Sandstrande — das und noch mehr erwartet Sie auf dieser
Reise. Vulkanbesteigung und spritzige Canyoningtouren auf
Guadeloupe, Schnorcheln und Delfintour auf der "Nature Island”
Dominica, Radtouren und Begegnungen mit der Bevélkerung auf
Martinique.

Unvergessliche Hohepunkte

- Vulkanbesteigung auf Guadeloupe
- Spritzige Canyoningtouren

- Schnorcheln und Kayakfahren

- Nature Island Dominica

- Bootstour auf Martinique

- Martinique per Bike erkunden

- Mahlzeiten an den meisten Tagen inklusive!

Reisetyp: Gruppenreisen

Dauer: 17 Tage

Teilnehmer: 4-8

Reisestationen: 3

Ihr Link zur Reise mit allen verfigbaren Terminen:

https://www.aventoura.de/reisen/karibik-active#termine
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Ihr Reiseberater

Stephan Daniels
s.daniels@aventoura.de

+49 (0)761 / 21 16 99-11

Seite 2 von 6

-

o Geschaftsfihrer Skeuer-Nr. Handelsregister (-, Mehrfacher Preistrager
4 > Dipl. Betriebswirt 06 408 [ 42 262 Freiburg I Goldene Palme
aven “a

Gerd Deininger UStidNr. DE 232 891 992 HRB 7226 * ven Geo Saison

Ausgezeichnet
als nachhaltiger
Reiseveranstalter




Reiseverlauf
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1. Tag | Guadeloupe Die Schmetterlingsinsel

Flug mit Air France via Paris ins franzosische Uberseegebiet Guadeloupe. Nach der
Ankunft fahren wir in unsere kleine Okolodge am FuRe des Vulkans La Soufriére. Je
nach Ankunftszeit bleibt Zeit fur ein individuelles Abendessen oder fur einen Drink im
Hotel oder die Mdéglichkeit ihre Umgebung zu erkunden.

Unterkunft: Saint-Claude

Verpflegung: Abendessen

2. Tag | Vulkanbesteigung La Soufriere

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen des Vulkans La Soufriere. Wir trekken ca. 5
Stunden durch den tropischen Dschungel und treffen immer wieder auf Zeugnisse der
vulkanischen Aktivitaten bis wir nahe des Kraterrandes ankommen. Unser Fuhrer hat
eine Sondergenehmigung, so dass je nach Wetterlage ein spezieller Weg gegangen
werden kann, der 6ffentlich nicht zuganglich ist..

Unterkunft: Saint-Claude

Verpflegung: Fruhstiuck/Mittagessen/Abendessen

3. Tag | Meereskayak Tour

Eine ganz besondere Tour wartet heute auf uns. Mit Meereskayaks paddeln wir
genussreich entlang der Kiiste von Guadeloupe und durch den Grand-Cul-de-Sac
Marin, die Meeresstralle zwischen den Hauptinseln Grande Terre und Basse Terre, bis
hin zur Lagune La Biche. Wir kommen vorbei an Mangrovenwaldern und traumhaften
Buchten, die zu einem Sprung ins turkisblaue Wasser einladen.

Unterkunft: Saint-Claude

Verpflegung: Fruhstick/Mittagessen/Abendessen

4. Tag | Canyoning und Relaxen am Strand

Heute geht es schon friih los zu einer Canyoning-Tour, denn Guadeloupe ist bekannt
fur spannende Routen durch Flisse und Wasserfélle. Es geht ca. 2 Stunden zu Fu3
durch dichten Wald und dann 3 Stunden entlang und durch den Riviére Galeon. Die
Mutigen kénnen beim Sprung aus 4 Meter Hohe in einen natiirlichen Pool einen ganz
besonderen Adrenalinschub erleben. Nach diesem Spaf3 haben wir am Nachmittag Zeit
an einem ruhigen Strand zu relaxen und zu Schnorcheln.

Unterkunft: Saint-Claude

Verpflegung: Fruhstick/Mittagessen/Abendessen

5. Tag | Heiligeninseln Les Saintes

Nach den Highlights der vergangenen Tage unternehmen wir heute einen entspannten
Ausflug zur vorgelagerten Insel Les Saintes. Hier wirbt man mit der zweitschénsten
Bucht der Welt und tatsachlich erwarten uns auf unserer gemitlichen Wanderung zum
Strand von Pontpierre fantastische Ausblicke. Das Mittagessen in Form von
Lunchpaketen nehmen wir heute direkt an diesem wundervollen Strand ein.
Unterkunft: Saint-Claude
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Verpflegung: Fruhstick/Mittagessen/Abendessen

6. Tag | Nature Island Dominica

Friih am Morgen nehmen wir die Expressfahre zur Nachbarinsel Dominica. Hier
erwartet uns trotz der Nahe eine ganz andere Kultur. Auf dem Weg zu unserer
Okolodge besuchen wir die ersten Wasserflle, fir die das griine Dominica bekannt
ist.

Unterkunft: Dominica

Verpflegung: Frihstick & Abendessen

7. Tag | Die Welt der Kariben entdecken

Heute lernen wir die urspriingliche Kultur der Insel kennen und besuchen nahe unserer
Unterkunft eine Familie der Ureinwohner Dominicas, der Kariben. Dort lernen wir viel
Uber die Pflanzenwelt der Insel und versuchen uns in der Herstellung von Kakaotee
und Zuckerrohrsaft. Nach einem freien Nachmittag geht es abends noch auf eine kleine
Nachtwanderung, bei der wir die Insekten des Dschungels kennenlernen werden.
Unterkunft: Dominica

Verpflegung: Fruhstiick/Mittagessen/Abendessen

8. Tag | Whale watching und Schnorcheln

Wir werden vormittags beim Schnorcheln die bunte Unterwasserwelt am Champagne
Reef erkunden. Nachmittags steigen wir um auf ein Motorboot und werden mit etwas
Gluck bei dieser Tour Delphine und die hier zahlreich vorkommenden Wale beobachten
koénnen.

Unterkunft: Dominica

Verpflegung: Fruhstiuck/Mittagessen/Abendessen

9. Tag | Watikubuli Trail und Schulbesuch

Am Morgen besuchen wir eine Schule, die von uns unterstitzt wird und sich um
benachteiligte Kinder kimmert. Ein neuer Rundwanderweg, der Waitukubuli Trail,
verbindet Ost- und Westkiste der Insel. Wir wandern am Nachmittag einen Teil des
Weges nahe unserer Unterkunft und lernen die Gippige Landschaft kennen. Immer
wieder bieten sich faszinierende Ausblicke tber die Region.

Unterkunft: Dominica

Verpflegung: Fruhstick & Abendessen

10. Tag | Wanderhighlight Boiling Lake

Da Dominica eine der bekannten Trekking-Destinationen der Karibik ist, haben wir uns
noch eine besonders schéne Wanderstrecke ausgesucht. Sie startet im Regen- und
Bergwald und fiihrt durch das Valley of Desolation zum Boiling Lake, eine mit
kochendem Wasser gefiillte Fumarole Entlang dampfender HeiBwasserquellen geht es
dann wieder zuriick zu unserer Lodge.

Unterkunft: Dominica

Verpflegung: Fruhstiick/Mittagessen/Abendessen
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11. Tag | Weiterfahrt nach Martinique

Am Vormittag bleibt uns noch Zeit am Bilderbuchstrand Batibou Beach zu entspannen
und etwas zu Schnorcheln. Nachmittags geht es dann per Expressfahre weiter zu
unserer dritten Insel Martinique wo wir nach Ankunft unser schénes Strandhotel
beziehen.

Unterkunft: Martinique

Verpflegung: Frihstick

12. Tag | Radtour zu Zuckerrohr und Traumstréanden

Heute geht es auf Mountainbikes auf unschwierigen Wegen durch den Suden der Insel.
Wir fahren vorbei an Zuckerrohrfeldern zur Rumbrennerei Trois Riviére, wo wir die
verschiedenen Rumsorten probieren kdnnen. Nach Stopp an einem Strand geht es
Uiber Petit-Bourg und Desmarinieres zuriick zum Hotel.

Unterkunft: Martinique

Verpflegung: Fruhstick & Mittagessen

13. Tag | Bootstour zu den Delfinen

Wir unternehmen heute eine unvergessliche Bootstour zu einem Gebiet, in dem sich
Delphine und mit Gliick auch Wale sehr gut beaobachten lassen. Auf dem Riickweg
haben wir die Mdglichkeit in der Bucht Anse Dufour zu schwimmen, oft begegnet man
im Wasser auch Meeresschildkréten.

Unterkunft: Martinique

Verpflegung: Fruhstiick

14. Tag | Radtour zum Fischerhafen

Unsere zweite Radtour fihrt uns zum idyllischen Fischerhafen von Poirier und zum
Strand von Anse Figuier mit seinem kleinen Museum zur Sklavengeschichte
Martiniques. Uber Trou diable und Monésie geht es zuriick zum Hotel.

Unterkunft: Martinique

Verpflegung: Frihstiick & Mittagessen

15. Tag | Alizes Yole

Heute wird es nochmal spannend: Wir segeln in den traditionellen Yoles ronde, das
sind ausgehéhlte Baumstamme ohne Kiel mit einem grof3en, rechteckigen Segel
entlang der Kuste. Zum Gewichtausgleich muss auf der Gegenseite auf Stangen
geklettert werden, Teamgeist ist gefragt. Wir entdecken die Mangroven und machen
auch einen Badestopp an einem schénen Sandstrand.

Unterkunft: Martinique

Verpflegung: Frihstick

16. Tag | Abreise

Auch die schénste Reise geht einmal zu Ende. Der Vormittag steht uns noch zur freien
Verfigung um ein letztes Mal ins Meer zu springen. Am friihen Nachmittag werden wir
zum Flughafen gebracht und treten unseren Riickflug nach Paris an.

Verpflegung: Frihstick
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17. Tag | Ruckkehr
Wir landen Vormittags in Paris Orly und nehmen von Paris Charles de Gaulles den
Anschluf3flug nach Hause.

Unsere Leistungen

- Flug mit Air France ab Deutschland via Paris nach Guadeloupe und zurlick von Martiniquei(Flug atenwechsel in

Paris, der Shuttlebus zwischen den Flughéafen ist im Reisepreis enthalten)

- 15 Ubernachtungen in kleinen Okolodges und Mittelklassehotels mit taglichem Friihstiick

- Abendessen in den Okolodges Tag 1 bis 10 und Picknick an allen Tourtagen (bis auf Tage 11,13,15)
- englischsprachige Reiseleitung auf Guadeloupe und Dominica, deutschsprachig auf Martinique

- Expressfahre zwischen den Inseln

- Transfers und Exkursionen im privaten Kleinbus

- Eintrittsgelder fur die im Programm vorgesehenen Besichtigungen

- TATONKA squeezy

Nicht enthaltene Leistungen
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- Nicht genannte Mabhlzeiten und Getranke

- Trinkgelder
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