avenvue Ha
Reisen, die bewegen!

Costa Rica Costa Rica Pura Vida
Kleingruppenreise zu Costa Ricas Highlights

Reisebeschreibung

Unsere lokalen Reise-Experten vor Ort haben fur Sie diese Reise neu gestaltet, sodass Sie Costa Rica ganz
unbeschwert, echt und in tollem Ambiente erleben kénnen. Erleben Sie die echte Tortuguero Erfahrung in
menschenleeren Regenwaldkanélen und dem urtimlichen Pacuare Reservat, die Karibik von lhrer schdnsten Seite,den
Regenwald Sarapiqui’s, den Vulkan Arenal auf eine véllig neue Art und Weise, die Mystik des Nebelwaldes in
Monteverde und die Traumstrande des Pazifiks in Samara. Diese Reise bietet Ihnen die Méglichkeit im Rahmen einer
Kleingruppe die Schénheit Costa Ricas mit lnrem Guide zu erkunden und einen herrlichen Strandausklang um die
Seele baumeln zu lassen.

Reisetyp: Gruppenreisen

Dauer: 16 Tage

Teilnehmer: 6-14

Reisestationen: 7

Ihr Link zur Reise mit allen verfigbaren Terminen:

https://www.aventoura.de/reisen/costa-rica-pura-vida#termine

Ihr Reiseberater

Andreas Senkel
a.senkel@aventoura.de
+49 (0) 761 - 21 16 99-16
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1. Tag | Ankunft in Costa Rica

Willkommen in Costa Rica!lAm Flughafen werden wir bereits von unserem Reiseleiter
erwartet. Nach einem kurzen Briefing geht es auch schon ins Hotel nach San José .
Hier kdnnen wir uns erst einmal vom langen Flug erholen, denn es erwartet uns eine
spannende Rundreise und Morgen geht es friih los! Ubernachtung: Hotel Colonial
Unterkunft: San José

Bus: ca. 1 Stunde

2. Tag | Auf ins echte Tortuguero

Heute Morgen treffen wir unseren Reiseleiter im Hotel und werden dann zusammen
vom Lodgetransfer abgeholt.Sind Sie bereit fiir etwas, was viele Besucher Costa Ricas
mdchten, jedoch nicht in dieser Form erfahren werden? Wir gehen in den kleinen
Amazonas Costa Ricas, welche viele in Tortuguero suchen - jedoch in das echte,
unverfalschte, untouristische und mitten im einsamen Dschungel gelegene
Abenteuer!Unsere Unterkunft ist die Lirio Lodge, mit nur wenigen Rdumen ist dies ein
absoluter Geheimtipp, denn die Gemeinde Barra de Pacuare und ihre herrliche Natur
an der Laguna Madre de Dios wird Sie verzaubern mit ihrer Idylle.Hier treffen wir keine
Massenschlangen von Booten in den Kanalen, keine verbaute Touristeninfrastruktur
oder ahnliches an, sondern nur genau das, was man hier erleben kann - den
Regenwald von seiner pursten Art, zuganglich und offen fir den neugierigen
Besucher. Nach der Anreise zur Muelle Goshen geht es von hier aus geht es mit dem
Motorboot liber die Kanéle bis zur Lodge. Mit etwas Gliick treffen wir schon allerlei
Exoten auf dem Weg an, halten wir also die Augen offen! Am Nachmittag geht es dann
mit unserem Reiseleiter und einem lokalen Guide auf Besuch in das Dorf Pacuare dort
haben wir die Mdglichkeit, das lokale, abgeschiedene Leben mitten im Mini-Amazonas
kennenzulernenUbernachtung: Lirio Lodge

Unterkunft: Barra de Pacuare

Verpflegung: Fruhsticksbox, Mittag- und Abendessen

Bus: ca. 3 Stunden

Boot: ca. 1 Stunde

3. Tag | Auf Kanélen durch den tropischen Urwald

Heute geht es fiir uns morgens nach dem Frihstlick auf Entdeckungstour durch die
Kanéle des Flusses Pacuare und Rio Madre de Dios. Wir werden mit unserem Guide
zusammen Exoten wie die Landschildkroten, die Meeresschildkréten, Tukane,
WeilRgesichtsaffen, Leguane, verschiedenste Schlangenarten und viele mehr suchen
gehen.Danach geht es zurlick zur Lodge, wo das Mittagessen schon fast bereitsteht.
AnschlieBend werden wir eine Wanderung im Pacuare Reservat unternehmen und uns
von unserem Guide erzahlen lassen, wie das Reservat in miihevollster Detailarbeit und
Aufopferungsarbeit zu einem der wertvollsten Naturreservate zwischen Columbien und
Mexiko wurde.Der restliche Nachmittag steht zur freien Verfiigung. Wie wére es, wenn
wir uns eines der hoteleigenen Kanus schnappen und eine Runde in der Lagune
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drehen? Die Kanus stehen zur freien Verfugung ohne Extrakosten. Eine weitere

Annehmlichkeit ist das Lagerfeuer, welches abends entziindet wird, geniel3en wir also
das Indianer Jones Gefiihl, wahrend wir uns Geschichten am Lagerfeuer
erzahlen.Ubernachtung: Lirio Lodge

Unterkunft: Barra de Pacuare

Verpflegung: Fruhstik, Mittag- und Abendessen

Gehweg: ca. 2,5 Stunden

Boot: ca. 2 - 2,5 Stunden

4. Tag | Auf an die Bilderbuchstréande der Karibik

Heute geht es fir uns nach dem Fruhstick mit dem Boot wieder zurtick bis zur
Anlegestelle. Hier erwartet uns bereits unser Fahrer mit unserem Minibus fiir die
nachsten Tage.Von hier aus machen wir uns auf in die Stidkaribik Costa Ricas. Wir
werden von weil3en, palmengesdumten Sandstranden empfangen und den
Einheimischen, welchen wir das charakteristische Lebensmotto Pura Vida ansehen,
hier scheint es keine Zeitentwicklung zu geben, denn das lockere, authentische
Reggae-Gefiihl wird uns mitreiRen.Geniel3en wir heute Abend optional doch ein
leckeres Rice & Beans im Soda Mirna, sogar Gordon Ramsay war hier schon zu
Gast! Pura Vida!Ubernachtung: Hotel Escape Caribefio

Unterkunft: Puerto Viejo de Talamanca

Verpflegung: Frihstick

Bus: ca. 2,5 Stunden

Boot: ca. 1 Stunde

5. Tag | Freier Tag in der Karibik

Der heutige Tag steht uns zur freien Verfligung. Wenn wir mdchten, kénnen wir
zusammen mit unserem Reiseleiter den Cahuita Nationalpark erkunden gehen. Der
Eintritt ist eine kleine, freiwillige Spende vor Ort.

Dort entdecken wir mit etwas Gliick einige Faultiere, Affen, Ameisenbéren,
Schmetterlinge und noch vieles mehr. Auch eine Vielzahl an Vdgeln kann beobachtet
werden.Wenn wir lieber am Strand entspannen méchten, bietet sich hier die Punta
Uva perfekt an!

Fur weitere Ausflugsalternativen steht uns natirlich unser Reiseleiter jederzeit gerne
zur Verfiigung.Ubernachtung: Escape Caribefio

Unterkunft: Puerto Viejo de Talamanca

Verpflegung: Fruhstiick

6. Tag | Im Regenwald Sarapiqui

Zusammen machen wir uns heute auf den Weg nach Sarapiqui . Auf dem Weg haben
wir die Moglichkeit einen Stopp einzulegen fiir ein Mittagessen. Angekommen, kénnen
wir entspannen und unseren freien Nachmittag genieRen.Am Abend erwartet uns ein
ganz besonderes Erlebnis: eine Nachtwanderung, die alle Sinne anspricht. Besonders
aktiv sind ab Einbruch der Dunkelheit einige Reptilien wie Frésche und Schlangen.
Aber auch Flederméause und weitere Dschungelbewohner sind zu dieser Zeit
unterwegs. Packen Sie hierfur gerne lhre Taschenlampe oder auch eine Stirnlampe
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ein. Vor der Tour stérken wir uns bei einem gemeinsamen Abendessen im

Reservatrestaurant.Ubernachtung: Sarapiqui Rainforest Lodge
Unterkunft: Puerto Viejo de Sarapiqui

Verpflegung: Fruhstiick und Abendessen

Bus: ca. 3,5 Stunden

7. Tag | Weiter zum Arenal Vulkan

Den heutigen Tag starten wir nach dem Frihstiick mit Abenteuer. Mit dem Bus geht es
bis zur Lagune Rio Cuarto, wo uns die malerische Lagunenlandschaft schon erwartet
und mit dieser unser nachstes Abenteuer: eine Rundfahrt mit den Kayaks auf der
Lagune! Halten wir unsere Kameras bereit fiir einige unvergessliche
Schnappschiisse!Danach geht es weiter in unsere néchste Destination und fahren die
holprige Straf3e zuriick nach Pital, wo wir wieder auf eine asphaltierte Stral3e treffen.
Uber “Muelle” erreichen wir gegen Mittag die am FuRe des Bilderbuch Vulkans Arenall
gelegene Ortschaft La Fortuna . Bei gutem Wetter kdnnen wir den nahezu perfekten
Kegel des Vulkans schon von weitem erspéhen.Heute Abend entspannen wir
zusammen in den Thermalquellen mit einem leckeren

Abendessen.Ubernachtung: Hotel Arenal Paraiso

Unterkunft: La Fortuna

Verpflegung: Frihstick

Bus: ca. 1,5 Stunden

Gehweg: ca. 1,5 Kilometer

8. Tag | Natur pur am Fuf3e des Vulkans

Heute besuchen wir die El Silencio Wanderwege. Die Wanderwege im El Silencio sind
einer der Geheimtipps fir all diejenigen, welche lieber abseits ausgetretener
Touristenpfade unterwegs sind. Denn diese Wanderwege liegen am Ful3e des Arenals
, mit unglaublichen Primarwaéldern umgeben, machen wir uns auf die Pfade der
Geschichte. Die nach dem Ausbruch im Jahre 1968 erkalteten Lavafelder und die
dadurch entstandene Natur warten darauf, von uns erforscht zu werden!Der
Nachmittag steht zur freien Verfligung.

Ubernachtung: Hotel Arenal Paraiso

Unterkunft: La Fortuna

Verpflegung: Frihstick

Bus: je ca. 45 Minuten

Gehweg: ca 3,5 Kilometer

9. Tag | Kulinarik in Monteverde

Heute werden wir nach dem Frihstiick abgeholt zu einem etwas anderen Taxitransfer -
es geht bis zum Arenalsee, wo wir auf ein Boot umsteigen und eine Fahrt Uber den
ruhigen und idyllischen See genie3en kdnnen, direkt mit dem Arenalvulkan im
Hintergrund.Auf der anderen Seite angekommen, werden wir wieder abgeholt und zum
Hotel gebracht, wo wir in Ruhe ankommen kénnen, bevor es heute Nachmittag zu
einem kulinarischem Highlight fiir uns geht, denn heute werden wir erfahren, wie aus
der Bohne die kostliche Tasse Kaffee auf dem Frihstuckstisch wird. Bei dieser

Tour wird uns unser lokaler Guide den Prozess und die Qualitatsmerkmale direkt auf
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der Kaffeefarm erlautern, natirlich nicht ohne eine

Verkostigung!Ubernachtung: Monteverde Country Lodge
Unterkunft: Santa Elena

Verpflegung: Frihstick

Bus: ca. 1,5 Stunden

Boot: ca. 45 Minuten

10. Tag | Nebelwald im Santa Elena Reservat

Heute geht es morgens fir uns ins Santa Elena Reservat. Das Santa Elena Reservat
(Reserva Bosque Nuboso Santa Elena) ist ein faszinierendes Naturschutzgebiet. Es
liegt auf etwa 1.600 Metern Hohe in den Tilaran-Bergen und umfasst rund 310 Hektar
dichten, immergrunen Nebelwalds. Dieses Reservat ist besonders bekannt fir seine
mystische Atmosphare, in der die Baume in Nebel gehillt und mit Moosen, Farnen und
Orchideen Uberzogen sind. Wir machen uns mit unserem Guide auf Entdeckungstour
durch dieses wundervolle Reservat.Wenn wir méchten, kdnnen wir danach optional mit
unserem Fahrer und Reiseleiter in einem lokalen Restaurant einkehren und ein letztes
Mal zusammen essen und uns verabschieden, heute werden die Beiden wieder nach
San José fahren, denn fiir uns geht es Morgen an den Strand, um diese aufregenden
Erlebnisse Revué passieren zu lassen und ganz nach Herzenslust zu entspannen!
Wenn wir mdchten kénnen wir heute Nachmittag noch auf eigene Faust den
Selvatura-Hangebriickenpark besuchen.

Ubernachtung: Monteverde Country Lodge

Unterkunft: Santa Elena

Verpflegung: Frihstick

Bus: ca. 45 Minuten

Gehweg: ca. 1 Kilometer

11. Tag | Auf zum Pazifik!

Nach dem Frihstiick holt uns heute unser Shuttletransfer ab und bringt uns nach
Samara , wo uns die herrlichsten Pazifikstrande erwarten. Das kleine einst
verschlafene Ortchen ist heute der perfekte Ort, um eine aufregende Reise ausklingen
zu lassen, denn hier gibt es fiir jeden etwas - Abenteuertouren, Naturausfliige, Strande
die zum Entspannen und Genief3en einladen und hervorragendes Essen in einigen der
lokalen Restaurants.Es ist Zeit zu relaxen, pura Vida! Ubernachtung: Hotel Belvedere
Unterkunft: Samara

Verpflegung: Frihstick

Bus: ca. 4,5 Stunden

12. Tag | Ein Tag voller Moglichkeiten

Der heutige Tag steht zur freien Verfigung. Lassen Sie die Seele baumeln am Strand,
unternehmen Sie eine optionale Tour, wie zum Beispiel einen Ausflug aufs Meer, um
eine Ocean-Seafari zu unternehmen, einen Schnorchelausflug, eine Kayaktour und
viele mehr! Sprechen Sie uns gerne an, wir helfen Ihnen gerne bei der Buchung einer
Tour fir lhre freien Strandtage.

Naturlich kénnen die Touren auch selbst vor Ort in Eigenregie organisiert werden, lhre
Unterkunft ist Innen mit den Kontakten gerne behilflich. Ubernachtung: Hotel Belvedere
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Unterkunft: Samara

Verpflegung: Frihstick

13. Tag | Der letzte Strandtag

GenielRen Sie Ihren letzten Strandtag ganz nach Herzenslust! Ubernachtung: Hotel
Belvedere

Unterkunft: Samara

Verpflegung: Fruhstiick

14. Tag | Rickkehr nach San José

Gut erholt und braun gebrannt geht es fur uns heute mit dem Shuttletransfer zuriick
nach San José. Ubernachtung: Hotel Palma Reall

Unterkunft: San José

Verpflegung: Frihstick

Bus: ca. 5,5 Stunden

15. Tag | Heimreise

Passend zu unserer Abflugszeit werden wir heute am Hotel abgeholt und zum
Flughafen gebracht. Hier treten wir mit vielen neuen Eindriicken und vielleicht sogar ein
paar neuen Freunden die Heimreise an. Guten Flug y pura Vida!

Verpflegung: Fruhstick

Bus: ca. 1 Stunde

16. Tag | Willkommen Zuhause
Ankunft am Zielflughafen. Willkommen zuhause!
Unterkunft: Ankunft am Zielflughafen

Unsere Leistungen
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- Internationaler Flug ab/bis Frankfurt (in der Regel mit Iberia via Madrid) - (vorbehaltlich Verfugbarkeit) - bei
kurzfristigen Anfragen kann es zu Aufpreisen kommen.Andere Abflughéfen (wie z.B. in Deutschland, Schweiz oder
Osterreich) bieten wir Ihnen gerne auf Anfrage an.Achtung: bei einigen Terminen ist keine Flugverbindung inkludiert.
Gerne suchen wir hier fiir Sie eine passende Flugverbindung heraus.

- 14 Ubernachtungen in kleinen Hotels & Lodges mit taglichem Friihstiick; 2x Halbpension; 2x Vollpension

- Alle Transfers im privaten Kleinbus

- Deutschsprachige, qualifizierte Reiseleitung.

Hinweis: in Ausnahmeféllen kann auch eine englischsprachige Reiseleitung eingesetzt werden.

- Eintrittsgelder fiir Besuchs-/Besichtigungsprogramm

- Reisefuhrer Costa Rica & weitere Reiseinformationen

- Hochwertiges Giveaway
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Nicht enthaltene Leistungen

- als optional gekennzeichnete Ausfliige & Eintrittsgelder
- Personliche Ausgaben und Trinkgelder
- Nicht genannte Mabhlzeiten & Getranke

- Internationaler Flug bei entsprechend ausgewiesenen Terminen

Details zur Reise

- Flughafentransfers sind nur am Tag der An- und Abreise inklusive (nur bei Ankunft mit inbegriffenem Flug) -
andernfalls gegen Aufpreis.
- Zubringerfliige ab Zirich/ Wien gegen Aufpreis moglich

- Programmanderungen vorbehalten
- Diese Gruppenreise findet diesjahrig in der Nebensaison, in Costa Rica auch "Green Season" genannt, statt. Es kann

zu vereinzelten Regenschauern nachmittags kommen, aufgrund der Jahreszeit. Diese klingen aber meist schnell
wieder ab. In seltenen Féllen regnet es sich ganztégig ein. Dennoch ist das Wetter in den Tropen in Costa Rica haufig
nicht zu 100% vorauszusagen.

- Die Daten (wie Reisezeiten, Distanzen, etc.), welche in den Tages- und Aktivitatsbeschreibungen zu finden sind, sind
stets eine voraussichtliche Angabe und unterstehen operativen Anderungen vor Ort. Diese Angaben sind keine
vertragliche Zusicherung der Umsetzung entsprechender Kilometer- und Zeitangaben, da diese den jeweiligen 6Ortlichen
Gegebenheiten unterliegen. Die Zeitangaben sind als reale Fahr-, bzw. Wanderzeiten zu verstehen, zu denen dann

noch Pausen flr Fotos, etc. hinzukommen.

Fur weiter Eindriicke, Bilder und Beschreibungen klicken Sie HIER.

Detailprogramm Costa Rica Pura Vida 2026
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