avenvue Ha
Reisen, die bewegen!

Dominikanische Republik Dominikanische Republik
active

Reisebeschreibuhg

Wenige kennen die Dominikanische Republik abseits der bekannten Strandziele. Dabei hat die Insel Hispaniola eine
Fulle von spannenden Landschaften und historischen Orten zu bieten. Auf Wanderungen, per Kayak und auf dem Rad
erkunden wir den fast unbewohnten Siidwesten und entdecken Nashornleguane und Krokodile. In der immergriinen
Berglandschaft um Jarabacoa warten Gebirgsbéche und Wasserfalle auf uns. Und die Halbinsel Samané steht
schlieBlich fir unberthrte Strande, Wassersport und erholsame Tage auf einer Karibikinsel die Sie Uberraschen wird!
Reisetyp: Gruppenreisen

Dauer: 16 Tage

Teilnehmer: 6-12

Reisestationen: 7

lhr Link zur Reise mit allen verfiigbaren Terminen:

https://lwww.aventoura.de/reisen/dominikanische-republik-active#termine

Ihr Reiseberater
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Stephan Daniels
s.daniels@aventoura.de

+49 (0)761 /21 16 99-11
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Reiseverlauf
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Reisen, die bewegen!

1. Tag | Ankunft in der Karibik

Empfang am Flughafen und Fahrt in unser Altstadthotel in Santo Domingo
.Ubernachtung im Hotel Hodelpa Novus Plaza.

Bus: 30 km

2. Tag | Santo Domingo

Heute unternehmen wir eine unterhaltsame Besichtigung der kolonialen Altstadt,
welche bereits 1990 von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklart wurde. Auf dem
Programm stehen neben viel Kultur & Geschichte auch eine Kunstgalerie,
Chocolaterie, 4D Kino, Seilbahnfahrt tiber die Viertel am Rio Ozama und eine FloRtour
durch unterirdische Grotten. Am Nachmittag hat es Zeit zum bummeln und
einkaufen.Ubernachtung im Hotel Hodelpa Novus Plaza

Verpflegung: Fruhstick, Mittagessen

Bus: 185 km

Gehweg: 2 Std.

3. Tag | Auf in den unbekannten Stidwesten

Nach dem Frihstlick starten wir auf eine abwechslungsreiche Busfahrt durch die
sehenswerte Neustadt dieser lebhaften Karibikmetropole. Im 200 Hektar grossen
Botanischen Garten unternehmen wir eine Wanderung durch die eindrucksvolle
Pflanzenwelt der Karibik mit Orchidarium, Schmetterlingshaus und Japanischen
Garten. Anschliessend Fahrt nach La Descubierta, wo wir zum Sonnenuntergang den
Thron des Indiohauptlings Enriquillo besteigen, um die Panoramaausicht tiber den See
zu geniessen. Wir Ubernachten in einer einfachen, familiar gefiihrten Pension, nicht die
allerbequemsten Betten, aber saubere Zimmer mit eigener Dusche/WC. Die wenigen
Besucher sind Lieferanten, Handelsreisende oder wenige Individualtouristen. Um den
Salzsee wirklich in all seiner Schénheit erleben zu kénnen, ubernachten wir direkt vor
Ort! Ubernachtung einfache Pension in La Descubierta

Verpflegung: Fruhstlck, Mittagessen, Abendessen

Bus: 200 km

4. Tag | Krokodile im Salzsee

Zum Sonnenaufgang starten wir mit dem Boot zu den letzten noch frei lebenden
Spitzmaulkrokodilen auf dem 40 m unter dem Meeresspiegel liegenden Salzsee
Enriquillo. Auch die vielfaltige Vogelwelt dieses Unesco-Biosphaerenreservats ist
begeisternd. Nach dem anschlieBenden Frihstiick erfrischen wir uns in einer der
zahlreichen Naturquellen rund um das Ufer des Sees, und unternehmen anschlie3end
einen kleinen Abstecher an die haitianische Grenze: eine Insel, zwei Welten — dies
muss man gesehen haben!

Danach fahren wir Gber Barahona wieder an die Kiste und entlang der sogenannten
~dominikanischen Cote d"Azur*, bis zur Bahia de las Aguilas — fir 2 Tage Glamping am
schonsten Strand der Insel Hispaniolas.
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Ubernachtung Glamping Cueva de las Aguilas
Verpflegung: Frihstick
Bus: 250 km

5. Tag | Glamping am schonsten Strand der Insel

Nach unserer ersten Nacht im Glamping-Zelt , direkt am Meer unter karibischem
Sternenhimmel, und einem reichhaltigen Friihstiicksbuffet, unternehmen wir einen
Schnellbootausflug zur Adlerbucht mit Badeaufenthalt. Der Nachmittag steht zum
Entspannen, Baden, und/oder Erkunden der ndheren Umgebung zur
Verfiigung.Ubernachtung Glamping Cueva de las Aguilas

Verpflegung: Fruhstick

6. Tag | Leguaninsel und Fischerleben

Am heutigen Tag steht die dominikanische Fauna im Vordergrund. Mit dem Besuch der
4 Meter Uber dem Meer gelegenen Laguna Oviedo im Nationalpark Jaragua. Ein
Fischerboot bringt uns zur Cayo Iguana, einer kleinen Insel auf welcher noch
endemische Leguane in ihrem natirlichen Lebensraum beobachtet werden kdnnen.
Der Park ist ein Highlight fir Wander, Natur- und Vogelliebhaber. Das anschlieRende
Mittagessen servieren uns die Frauen der Fischer im Dorf.Ubernachtung Hotel Playazul
Verpflegung: Fruhstiick, Mittagessen

7. Tag | Auf in die Berge!

Der heutige Tag fuhrt uns weiter durch tolle Berglandschaften, aber auch fruchtbare
Téler, bis nach Jarabacoa, der Stadt des ewigen Friuhlings, in den Dominikanischen
Alpen. Unterwegs werden wir neben vielen Fotostops, auch eine Wanderung zu einem
der sehenswerten Wasserfille dieser Region unternehmen.Ubernachtung im Hotel
Gran Jimenoa

Verpflegung: Frihstick

Bus: 80 km

Gehweg: 1 Std.

8. Tag | Rafting und Kaffeeverkostung

Heute Vormittag erleben wir Wildwasserrafting in den Dominkanischen Alpen: 12 km
auf dem grossten Fluss der Insel, dem Yaque del Norte. Action & Fun fiir alle! Nach
dem Mittagessen besichtigen wir dann eine private Kaffeefabrik, in der wir den Prozess
von der reifen Kaffeekirsche bis zur Tasse aromatischen Kaffees erfahren und
probieren werden.Ubernachtung im Hotel Gran Jimenoa

Verpflegung: Fruhstick, Mittagessen

9. Tag | Santiago und Kakaoplantage

Nach dem Frihstueck verlassen wir die dominikanische Bergwelt und besichtigen eine
wirklich authentische Zigarrenmanufaktur in Santiago, der zweitgrof3ten und heimlichen
Hauptstadt des Landes. Anschliel3end erfahren wir im Chocolate Jungle, einer
Biokakaoplantage, alles tber den Anbau dieser erlesenen Frucht und der Herstellung
von Schokolade. Nach dem Mittagessen geht es weiter durch die ,Kornkammer des
Landes*, dem nérdlichen Cibaotals, bis auf die Halbinsel Samana.Ubernachtung Hotel
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Playa Colibri
Verpflegung: Fruhstick, Mittagessen

10. Tag | Radtour entlang der Kiste

Heute Vormittag schwingen wir uns in die Sattel und erkunden die Umgebung von Las
Terrenas auf hochwertigen Mountainbikes: karibische Traumstrande,
Mangrovensimpfe, Kokosnussplantagen und die so typische Hiigelwelt der Halbinsel
mal per Bike zu erleben, ist etwas ganz anderes! Die Route und Anforderungen werden
individuell auf unsere Gruppe abgestimmt, und auch E-Bikes stehen optional zur
Verfuigung.Ubernachtung Hotel Playa Colibri

Verpflegung: Fruhstick

11. Tag | Naturschutzgebiet Los Haitises

Los Haitises ist das grosste Naturschutzgebiet des Landes und von Samana nur auf
dem Seeweg zu erreichen. Auf der Bootstour durch die Inselwelt dieses
beeindruckenden Nationalparks sind dessen Bewohner wie Fregattvogel, Reiher, Geier
und Pelikane unsere stéandigen Begleiter. Interessant auch die Geschichte und
Felszeichnungen der Ureinwohner, den Tainoindianern, deren Spuren wir in den
dortigen Hohlen folgen werden. Anschliessend gelangen wir durch die
Mangrovensuempfe und einer Wanderung durch tropische Vegetation in die Ecolodge
Paraiso Cano Hondo, wo wir nach einem reichhaltigen Mittagsbuffet die dortige
natiirliche Badelandschaft geniessen kénnen.Ubernachtung im Hotel Playa Colibri
Verpflegung: Fruhstiick, Mittagessen

12. Tag | Dschungelwanderung zum Wasserfall

Nach dem Frihstick unternehmen wir heute eine Dschungelwanderung zu einem
weiteren Highlight der Halbinsel, dem Wasserfall El Limon, selbstverstandlich mit
Bademdoglichkeit unter dem 55 Meter hohen Fall. AnschlieRend besuchen wir eine
Casa Tipica um direkt zu sehen, wie und von was die Familien hier in den Bergen
leben. Auch deren Garten Eden mit all seinen tropischen Friichten, Gemusen, Krautern
und Heilpflanzen ist beeindruckend.Ubernachtung im Hotel Playa Colibri

Verpflegung: Frihstick

13. Tag | Relaxen am Strand

Die zwei verbleibenden Tage unserer Rundreise stehen nun zum Relaxen und ,Seele
baumeln lassen* am Strand zur Verfligung.

Wir sind gerne behilflich bei der Buchung optionaler Ausfliige wie z. Bsp.

Wandern, individuellen Reitausfliigen auch am Strand in den Sonnenuntergang...
Buckelwalbeobachtung (Ende Januar bis Ende Mérz) oder auch weiteren
Biketouren.Ubernachtung im Hotel Playa Colibri

Verpflegung: Frihstick

14. Tag | Ein weiterer Tag am Strand

Wir genief3en den letzten Tag unserer vielseitigen Reise und lassen die Erlebnisse
Revue passieren. Ubernachtung im Hotel Playa Colibri

Verpflegung: Frihstick
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15. Tag | Rickreise
Gegen Mittag Transfer vom Strandhotel zum Flughafen Santo Domingo und Ruckflug
Verpflegung: Frihstick

16. Tag | Rickkehr

Unsere Leistungen

- Flug mit Condor ab Frankfurt, andere deutsche Flughafen sowie Wien und Zirich auf Anfrage und gegen Aufpreis
- durchgehende deutschsprachige Reisebegleitung

- 13x Ubernachtungen mit Friihstiick in den genannten Hotels (oder gleichwertig) im DZ mit eigenem Bad, 1x
Ubernachtung mit Friihstiick in einfacher Pension im DZ mit eigenem Bad

- 6x Mittagessen (Tag 2, 3, 6, 8, 9 + 11), 1x Abendessen (Tag 3)

- Transfers in modernen, neuwertigen Bussen mit Klimaanlage

- alle Aktivitaten wie beschrieben inkl. Eintritte

Nicht enthaltene Leistungen

- alle nicht aufgefihrten Mahlzeiten

- personliche Ausgaben und Trinkgelder

- Rail&Fly fur die Flughafen An- und abreise innerhalb Deutschlands, in der 2. Klasse fiir 85 € p.P. (Hin- und Ruckfahrt)
buchbar

Details zur Reise
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