
Ecuador Ecuador Auténtico
Individualreise mit Fokus auf Land & Leute 

Reisebeschreibung

Auf dieser individuellen Rundreise lernen Sie die als schönste Hauptstadt Amerikas bekannte koloniale Altstadt von

Quito kennen, unternehmen eine atemberaubende Fahrradtour im Nationalpark Cotopaxi, und fahren anschliessend in

die “Provinz der Seen”, Imbabura, wo Sie bei indigenen Gastfamilien des Tourismusprojektes Quichua Tours einen

tiefen Einblick in die Kultur und Kosmovision der Andenbewohner bekommen. Sie unternehmen eine Wanderung um

die herrliche “Meerschweinchenlagune”, eine Besteigung des Berges Fuya Fuya bei den verzaubernden Lagunen von

Mojanda und besuchen verschiedene ländliche indigene Dorfgemeinschaften.Im zweiten Reiseabschnitt fahren Sie ins

Amazonasgebiet und nehmen an einer 4 -tägigen Dschungelexkursion im Wildreservat Cuyabeno teil. Tief im

tropischen Regenwald sehen Sie viele Affen, Tukane, Papagaien, Flussdelfine, Kaimane und andere Tiere in freier

Wildbahn, erfahren viel über Heil – und Nutzpflanzen und besuchen ein Dorf der Siona Indianer.Der letzte Teil der

Reise bringt Sie an die Strände der Pazifikküste, wo Sie schwimmen, schnorcheln und surfen können. Hier

unternehmen Sie einen Tagesausflug zur Silberinsel, bei dem Sie zwischen Juni und September Buckelwaale sehen.

Geniessen Sie die Sonnenuntergänge mit einem Cocktail in der Hängematte, und enspannen Sie bei bester

ecuadorianischer Küche in Ihrer direkt am Strand von Puerto López gelegenen schönen Unterkunft.

Reisetyp: Individuelle Rundreisen

Dauer: 16 Tage

Teilnehmer: 2

Reisestationen: 5

Ihr Link zur Reise mit allen verfügbaren Terminen:

https://www.aventoura.de/reisen/ecuador-autentico#termine

Ihr Reiseberater

Stefanie Wachter

s.wachter@aventoura.de

+49 (0)761 / 21 16 99-3
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Reiseverlauf

1. Tag | Ankunft in Quito 
Flug nach Quito, Ankunft am Nachmittag. Hier werden Sie erwartet und zu Ihrem mitten

in der kolonialen Altstadt gelegenen Hotel gebracht. Der Rest des Abends steht zur

freien Verfügung. Unternehmen Sie einen Rundgang durch die beleuchtete Altstadt

und die nahegelegene Gasse La Ronda an der Plaza Santo Domingo.Übernachtung im

Hotel Casa Montero 

Unterkunft: Quito

2. Tag | Stadtbesichtigung Quito 
Um 9:00 am werden Sie von Ihrem deutschsprachigen Guide im Hotel abgeholt, und

unternehmen einen interessanten Stadtrundgang, bei dem Sie die wichtigsten

historischen Sehenswürdigkeiten des von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklärten

alten Stadtkerns kennen lernen. Sie besuchen u. a. die Jesuitenkirche La Compañía ,

das San Francisco Kloster, und die neogotische Basilica Kathedrahle. Der Rest des

Nachmittages steht Ihnen für weitere Erkundungen zur freien Verfügung.Übernachtung

im Hotel Casa Montero 

Unterkunft: Quito

Verpflegung: Frühstück & Mittagessen

3. Tag | Nationalpark Cotopaxi 
Um 6:30h bringt Sie Ihr Fahrer zum Ausgangspunkt der heutigen Tagestour. Auf der

Strasse der Vulkane fahren Sie Richtung Süden in den Nationalpark Cotopaxi . Vom

Parkplatz auf 4654m steigen Sie auf zur Schutzhütte Rivas (4864m), wo Sie bei einem

heissen Coca Tee die fantastische Aussicht geniessen. Zurück am Parkplatz starten

Sie zu einer atemberaubenden Mountainbike Downhill Tour vor spektakulärer Kulisse

bis zur Limpiopungo Lagune. Nach einem späten Mittagessen fahren Sie zurück nach

Quito.Übernachtung im Hotel Casa Montero 

Unterkunft: Quito

Verpflegung: Frühstück & Mittagessen

Fahrrad: ca. 34 km

4. Tag | Wanderung um die Meerschweinchenlagune 
Um 8:00h werden Sie im Hotel abgeholt und fahren in ca. 2 Std auf die

Nordhalbkugel zur auf über 3000 m gelegenen “Meerschweinchenlagune”Cuicocha  im

Naturschutzgebiet Cotacachi Cayapas. Zusammen mit Ihrem englischsprachigen

Führer unternehmen Sie eine ca 4 stündige Wanderung rund um den See (auf Wunsch

können Sie auch eine kürzere Wanderung und optional eine Bootsfahrt unternehmen).

Unterwegs sehen Sie viele Orchideen, Bromelien und können bei gutem Wetter bis

Kolumbien blicken. Auf dem Rückweg besuchen Sie noch die sehenswerte Kleinstadt

Cotacachi, die vor allem wegen Ihrer vielen Lederwaren bekannt ist.Übernachtung bei

einer Gastfamilie 

Unterkunft: Cotacachi
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Verpflegung: Frühstück, Lunchbox & Abendessen

Gehweg: ca. 4 Std.

5. Tag | Markttreiben in Otavalo 
Nach dem Frühstück unternehmen Sie einen Rundgang über den grossen, bunten

Samstagsmarktvon Otavalo . Anschliessend fahren Sie in die umliegenden ländlichen

Dorfgemeinschaften. In Carapuelo sehen Sie traditionelle Webstühle, und im kleinen

Dorf Peguche  unternehmen Sie eine kleine Wanderung durch den Eukalyptuswald bis

zum Wasserfall und besuchen eine bekannte Folklore Musikgruppe, bei der Sie viel

über andine Instrumente und Ihre Verwendung erfahren. Den Rest des Nachmittages

verbringen Sie bei Ihrer Gastfamilie, wo Sie auch einige Wörter der alten Inka Sprache,

dem Quechua lernen können.Übernachtung bei einer Gastfamilie 

Unterkunft: Cotacachi

Verpflegung: Frühstück, Mittagessen & Abendessen

6. Tag | Lagunen von Mojanda 
Früh morgens fahren Sie erneut in die Berge. Heute geht es auf der alten

Schmugglerstrasse zu den Lagunen von Mojanda. Hier unternehmen Sie eine

Wanderung und erklimmen in ca 2 Stunden den Gipfel des Fuya Fuya Berges (4265

m). Nach einer ausgiebigen Rast bei traumhafter Aussicht beginnt der ca 1,5 stündige

Abstieg zurück zur grossen Lagune. Sie fahren zurück nach Quito in Ihr bereits

bekanntes Hotel.Übernachtung im Hotel Casa Montero 

Unterkunft: Quito

Verpflegung: Frühstück & Lunchbox

Gehweg: ca. 3,5 Std.

7. Tag | Fahrt nach Lago Agrio 
Sie werden zum Bus Terminal gebracht, wo Sie in den Bus ins Amazonasgebiet nach

Lago Agrio steigen. Nach einer landschaftlich atemberaubenden Fahrt erreichen Sie

nach 7-8 Stunden ihr Ziel. In Lago Agrio nehmen Sie sich ein Taxi zum

Hotel.Übernachtung im Hotel Arazá 

Unterkunft: Lago Agrio

Verpflegung: Frühstück

Bus: ca.7-8 Std.

8. Tag | Kanufahrt zur Siona Lodge 
Hier werden Sie erwartet und fahren per Kleinbus ca 2 Stunden bis zum Parkeingang

des Wildreservats Cuyabeno . Während der anschließenden Fahrt in Motorkanus, die

Sie tief in den tropischen Regenwald bringen, sehen Sie bereits viele Vögel, Affen und

andere hier wild lebende Dschungeltiere. Nachdem Sie sich in der Lodge eingerichtet

haben, starten Sie zu einer aufregenden Nachtwanderung durchs Dickicht, bei der Sie

leuchtende Insekten, bunte Giftfrösche und andere nachtaktive Tiere sehen

können.Übernachtung bei der Siona Lodge 

Unterkunft: Siona Lodge

Verpflegung: Frühstück, Mittagessen & Abendessen

Bus: ca. 2 Std.
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Boot: ca. 2 Std.

9. Tag | Dorfgemeinschaft der Siona Indigenen 
Heute geht es flussabwärts zu einer Dorfgemeinschaft der Siona Indigenen. Sie lernen

wie eines der Grundnahrungsmittel, das Maniokbrot, hergestellt wird und besuchen

einen Schamanen. Nach dem Mittagessen im Dorf geht es zurück zur Lodge.

Unterwegs halten Sie Ausschau nach den hier lebenden Flussdelfinen. Bei Anbruch

der Dunkelheit beginnt das alltägliche Dschungelkonzert bei dem Webervögel, Tukane

und Kröten um die Wette zu singen scheinen, und Sie machen sich erneut per Kanu

auf den Weg um die schwarzen Kaimane zu beobachten.Übernachtung bei der Siona

Lodge 

Unterkunft: Siona Lodge

Verpflegung: Frühstück, Mittagessen & Abendessen

10. Tag | Wanderung durch den Regenwald 
Zusammen mit Ihrem englischsprachigen Guide, der den Dschungel wie seine

Westentasche kennt, brechen Sie auf zu einer 3 – 4 stündigen Wanderung durch den

unberührten tropischen Regenwald. Sie sehen Riesenbäume, Stelz-, Brett- und

Luftwurzeln, viele Heil- und Nutzpflanzen und mit Glück auch wieder viele Tiere. Am

Nachmittag beobachten Sie die Tier- und Pflanzenwelt an der grossen Lagune vom

Kanu aus. Nach einem erfrischenden Bad im Fluss geniessen Sie den

Sonnenuntergang, bevor es zum Abendessen zurück zur Lodge geht.Übernachtung bei

der Siona Lodge 

Unterkunft: Siona Lodge

Verpflegung: Frühstück, Mittagessen & Abendessen

Gehweg: ca. 3,5 Std.

11. Tag | Birdwatchingtour 
Schon vor Sonnenaufgang starten Sie mit Ihrem Guide zu einer Birdwatchingtour auf

dem Fluss. Nach dem Frühstück in der Lodge heißt es Abschied nehmen von

Cuyabeno. Auf der Kanufahrt zurück zum Parkausgang besteht noch einmal die

Gelegenheit die immense Vielfalt an Flora und Fauna zu genießen. Transfer nach Lago

Agrio und Rückfahrt im Bus nach Quito. Sie nehmen sich ein Taxi zum

Hotel.Übernachtung im Hotel Casa Montero 

Unterkunft: Quito

Verpflegung: Frühstück

Bus: ca. 7-8 Std

Boot: ca. 3 Std.

12. Tag | Flug an die Pazifikküste 
Sie werden zum Flughafen gebracht und fliegen von Quito an die Pazifikküste nach

Manta. Hier werden Sie erwartet und in ca 1,5 Stunden bis in das kleine Fischerdorf

Puerto López zu Ihrer Hostería direkt am Strand gefahren. Nachdem Sie sich in Ihrer

schönen Cabaña eingerichtet haben, steht Ihnen der Rest des Tages zur freien

Verfügung. Übernachtung im Hostería Mandala 

Unterkunft: Puerto Lopez
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Verpflegung: Frühstück

Bus: ca. 1,5 Std.

Flug: ca. 1 Std.

13. Tag | Isla de la Plata 
Nach dem Frühstück werden Sie im Hotel abgeholt. Sie unternehmen einen

Tagesausflug per Boot zur ca. 1,5 Stunden entfernten “Silberinsel” Isla de la Plata . Bei

einem Rundgang über die unbewohnte Insel, die auch als Galápagos in Kleinformat

bekannt ist, erklärt Ihnen Ihr englischsprachiger Guide die Flora und Fauna. Sie sehen

Fregattvögel, Pelikane, Blaufuss- und Maskentölpel. Auch der seltene Rotfusstölpel ist

hier zu Hause. Von Juni bis September können Sie bei diesem Ausflug Buckelwaale

beobachten. Nachdem Sie beim Schnorchel auch die Unterwasserwelt gesehen haben,

geht es zurück nach Puerto López, wo Sie am späten Nachmittag

eintreffen.Übernachtung im Hostería Mandala 

Unterkunft: Puerto Lopez

Verpflegung: Frühstück & Lunchbox

Boot: ca. 3 Std.

14. Tag | Nationalpark Machalilla 
Ihr heutiger Tagesausflug führt Sie in den nahegelegenen Nationalpark Machalilla. Im

tropischen Trockenwald gelegen besuchen Sie den Traumstrand Los Frailes, wo Sie

schwimmen können. Anschliessend laufen Sie zum Aussichtsplatz von wo aus Sie die

benachbarten Buchten sehen können. Anschliessend fahren Sie ins Innland zur

Dorfgemeinschaft Agua Blanca. Hier besuchen Sie das archäologische Museum und

unternehmen einen Spaziergang zu einer schwefelhaltigen Heilquelle, wo Sie baden

können.

Unterkunft: Puerto Lopez

Verpflegung: Frühstück & Mittagessen

15. Tag | Relaxtag am Strand 
Der heutige Tag steht Ihnen zur freien Verfügung am Strand. Besuchen Sie den

kleinen Fischmarkt am südlichen Strandende, wo früh morgens die Fischer ihren Fang

unter dem Gekreische von Fregattvögeln und Pelikanen an Land bringen. Optional

können Sie auch einen Ausflug ins Inland unternehmen, wo Sie in der kleinen Siedlung

El Pital reiten können und in der Übergangszone zwischen Trocken- und Regenwald

Brüllaffen sehen. Auch eine Schnorcheltour zur Insel Salango ist eine weitere schöne

Ausflugsmöglichkeit.Übernachtung im Hostería Mandala 

Unterkunft: Puerto Lopez

Verpflegung: Frühstück

16. Tag | Rückreise 
Nachdem Sie den Vormittag noch am Strand geniessen können, werden Sie gegen

Mittag in der Hostería abgeholt und fahren auf der Ruta del Sol entlang der Küste ca. 4

Stunden bis nach Guayaquil zum Flughafen, wo Sie den Rückflug nach Europa

antreten.

Bus: ca. 4 Std.
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Unsere Leistungen

	- Privat Transfer Flughafen Quito – Hotel 

	- 3 x Übernachtung im DZ im Hotel Casa Montero inkl Frühstück

	- Private Citytour Quito mit deutschsprachigem Guide (ca 4 Std), inkl. Mittagessen (Menu), Eintritte La Compañía,

Básilica, San Francisco.

	- Privat Transfer Hotel Casa Montero – Ausgangpunkt der Daytour Cotopaxi

	- Fahrradtour im Nationalpark Cotopaxi (Zubuchertour) mit englischsprachigem Guide, Transport, Boxlunch. Mountain

Bike Downhill Tour (inkl. Rad, Helm, Handschuhe, Schoner). ODER: Wandertour Refugio und Limpiopungo, mit

englischsprachigem Guide (privat), Transport, Mittagessen.

	- Privat Transfer Hotel Casa Montero – Otavalo

	- 3 x Übernachtung im DZ bei einer indigenen Gastfamilie bei Cotacachi, inkl. Vollpension, Transport,

englischsprachiger Guide.

	- Privat Transfer Otavalo – Hotel Casa Montero

	- Transfer Hotel Casa Montero - Bus Terminal Quito

	- Fahrt im öffentlichen Reisebus Quito Lago Agrio. 

	- Fahrt im privaten Kleinbus (zusammen mit anderen Cuyabeno Touristen) Cuyabeno – Quito

	- 1 x Übernachtung im DZ in der Hotel Arazá

	- 3 x Übernachtung im DZ Siona Lodge, inkl. Vollpension, Transport ab Lago Agrio, englischsprachiger Guide.

	- 1 x Übernachtung im DZ im Hotel Casa Montero inkl Frühstück

	- Privat Transfer Hotel Casa Montero – Flughafen Quito

	- Flug Quito – Manta

	- Privat Transfer Flughafen Manta – Puerto López

	- 4 x Übernachtung im DZ in der Hostería Mandala inkl Frühstück

	- Tagestour per Boot zur Silberinsel (Zubuchertour) mit englischsprachigem Guide, inkl Boxlunch,

Schnorchelausrüstung.

	- Tagestour Nationalpark Machalilla, Playa Los Frailes, Museo y Comunidad Agua Blanca mit englischsprachigem

Guide, Transport, Mittagessen

	- Privat Transfer Puerto López – Flughafen Guayaquil.

	- Vor Ort Kundenservice

	- Ausführliche Reise- und Mitnahmeempfehlungen

	- Reisehandbuch Ecuador Kulturschock
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Nicht enthaltene Leistungen

	- Langstreckenflug ab Deutschland (auf Wunsch erstellen wir Ihnen gerne ein Angebot mit KLM, Air Europa oder

Iberia. Preis abhängig von Saisonzeit, Abflughafen und Verfügbarkeit)

	- Nicht angegebene Mahlzeiten und Getränke

	- Taxifahrt Busbahnhof Lago Agrio - Hotel Arazá

	- Taxifahrt in Quito zum Hotel

	- Dorfgemeinschaft Siona 10,- USD

Details zur Reise

	- Reisetermin frei wählbar. Die Reise sollte jedoch möglichst an einem Dienstag starten, ansonsten müsste das

Programm etwas umgestellt werden.

	- Wir behalten uns vor, je nach Verfügbarkeit die Reihenfolge einzelner Programmpunkte zu ändern.

	- Sollten Sie nicht gerne Fahrrad fahren, unternehmen Sie eine Tagestour zum Cotopaxi ohne Radfahren mit einer

geführten Wanderung an der Limpiopungo Lagune. 
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