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Reisen, die bewegen!

Guadeloupe, Martinique Martinique und Guadeloupe -
Europa in der Karibik

Reisebeschreibung

Diese Reise fiihrt Sie zu den beiden groRten Inseln der Franzésischen Antillen, die als europaische Uberseegebiete ein
besonders unkompliziertes Reisen ermdglichen.Auf Martinique wohnen Sie sieben Nachte in Sainte-Luce im Siuiden
und erkunden von dort aus Mangroven, die wilde Atlantikkiiste der Presqu'ile de la Caravelle und die Rum-Tradition der
Insel.Auf Guadeloupe verbringen Sie zunéchst vier Nachte auf der bergigen, vulkanischen Inselhélfte Basse-Terre; mit
dem Vulkan La Soufriere und dem weltberihmten Cousteau-Riff vor der Tur. Im Anschluss geht es auf die flache, von
Zuckerrohrfeldern gepragte Grande-Terre bei Sainte-Anne.

Reisetyp: Individuelle Rundreisen

Dauer: 15 Tage

Teilnehmer: 2-6

Reisestationen:

Ihr Link zur Reise mit allen verfugbaren Terminen:

https://lwww.aventoura.de/reisen/europa-in-karibik-guadeloupe-martinique#termine

Ihr Reiseberater
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Stephan Daniels
s.daniels@aventoura.de
+49 (0)761 /21 16 99-11
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1. Tag | Ankunft auf Martinique

Sie landen auf dem Flughafen Martinique Aimé Césaire bei Fort-de-France und werden
dort empfangen. Hier nehmen Sie Ihren Mietwagen entgegen und fahren in den Siden
der Insel nach Sainte-Luce, wo Sie die kommende Woche in einem angenehmen,
familidren Hotel unweit vom Strand verbringen werden . Von hier aus kénnen Sie alle
interessanten Gegenden der Insel erkunden.

Unterkunft: Hotel lloma, Sainte-Luce

2. Tag | Martiniques Siiden vom Wasser aus

Nutzen Sie diesen Tag, um die Region um Trois-llets zu erkunden. Mit dem Mietwagen
erreichen Sie in rund 30 Minuten das Village de la Poterie, Ausgangspunkt fiir gefiihrte
Kayaktouren durch die Mangrove der Baie de Génipa. Wer es lieber kulturell mag,
besucht stattdessen die Savane des Esclaves, ein Freilichtmuseum, das auf drei
Hektar 400 Jahre Geschichte der Insel nachzeichnet.

Unterkunft: Hotel lloma, Sainte-Luce

Verpflegung: Frihstick

3. Tag | Aktiv oder entspannt: lhre Wahl

Dieser Tag steht zur freien Gestaltung. Wer aktiv bleiben mdchte, bucht vor Ort eine
Segeltour im traditionellen Yole Ronde - dem seit 2020 als UNESCO-Kulturerbe
gelisteten, kiellosen Boot Martiniques - ab Le Marin, oder einen Tauch- bzw.
Schnorchelausflug vor der Sudkiste.

Alternativ 1&dt einer der Strénde rund um Sainte-Luce zum Entspannen ein.
Unterkunft: Hotel lloma, Sainte-Luce

Verpflegung: Fruhstick

4. Tag | Martinique vom Wasser aus

Fahren Sie erneut nach Trois-llets, um von dort mit einem Boot zu den vorgelagerten
Gewassern aufzubrechen. Die geschiitzte Sudwestkiste z&hlt zu den zuverléassigsten
Gebieten, um die dort anséassigen Grof3en Timmler zu beobachten; mit etwas Glick

zeigen sich auch Grindwale oder vorbeiziehende Pottwale. Bei ruhiger See ist zudem
Schnorcheln mdglich.

Unterkunft: Hotel lloma, Sainte-Luce

Verpflegung: Fruhstiick

5. Tag | Presqu'ile de la Caravelle

Auch der Norden der Insel lohnt einen Ausflug: Fahren Sie mit dem Mietwagen (ca.
1,25 Std. / 55 km) an die Atlantikkiiste zur Presqu'ile de la Caravelle bei La Trinité. Auf
markierten Wegen durch Trockenwald und Mangroven erreichen Sie die Ruinen des
Chéteau Dubuc, einer ehemaligen Zuckerplantage, sowie den Leuchtturm der
Halbinsel mit Panoramablick auf die Baie du Trésor.

Unterkunft: Hotel lloma, Sainte-Luce

Verpflegung: Frihstick
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6. Tag | Rum-Kultur bei Habitation Clément
Im Siiden bietet sich ein Stopp bei der Habitation Clément nahe Le Francgois an. Das

seit 1996 denkmalgeschitzte Anwesen vereint eine historische Rum-Destillerie,
Lagerkeller und einen 16 Hektar grof3en botanischen Park, der 2015 als 'Jardin
remarquable’ ausgezeichnet wurde. Ein guter Einblick in die Rum-Tradition der Insel!
Unterkunft: Hotel lloma, Sainte-Luce

Verpflegung: Frihstick

7. Tag | Letzter Tag auf Martinique

Geniel3en Sie noch einmal den Strand in unmittelbarer Nahe Ihres Hotels oder nutzen
Sie den Tag fur weitere Ausfluge in die Umgebung, bevor es morgen weiter nach
Guadeloupe geht.

Unterkunft: Hotel lloma, Sainte-Luce

Verpflegung: Frihstick

8. Tag | Flug nach Guadeloupe

Nach Riickgabe des Mietwagens fliegen Sie in rund 40 Minuten von Martinique nach
Guadeloupe. Am Flughafen Pointe-a-Pitre tbernehmen Sie lhren neuen Mietwagen
und fahren in etwa 45 Minuten an die Nordwestkiste von Basse-Terre nach Deshaies,
wo Sie die kommenden vier Nachte im Hotel Fort Royal direkt am Strand verbringen.
Unterkunft: Bas Vent

Verpflegung: Frihstick & Abendessen

9. Tag | Basse-Terre entdecken

Die gebirgige Inselhalfte Basse-Terre lasst sich ideal mit dem Mietwagen erkunden.
Ganz in der Néhe lhres Hotels liegt der Jardin Botanique de Deshaies mit tropischen
Pflanzen und einer Voliere, oder Sie lassen den Tag am hoteleigenen Strand
ausklingen.

Unterkunft: Hotel Fort Royal, Bas Vent

Verpflegung: Frihstiick & Abendessen

10. Tag | Vulkan La Soufriére

Die folgenden Tage stehen Ihnen zur freien Verfligung. Wir geben Ihnen jeweils
Tourenvorschlage.Der Nationalpark von Guadeloupe ist einer der landschaftlichen
Hohepunkte der Insel. Von den Bains Jaunes, natirlichen Warmwasserbecken auf 950
m Hohe, fuhrt ein markierter Weg iiber die Savane a Mulets zum Gipfel des Vulkans La
Soufriere auf 1.467 m — der hochsten Erhebung der Kleinen Antillen. Der aktive Vulkan
ist an seinen Fumarolen und dem Schwefelgeruch am Gipfel gut erkennbar; fiir
erfahrene Wanderer ist der Aufstieg in gut zwei bis drei Stunden zu schaffen. Wer es
ruhiger mag, badet stattdessen in den Bains Jaunes oder wandert zu den
nahegelegenen Carbet-Wasserfallen.

Unterkunft: Hotel Fort Royal, Bas Vent

Verpflegung: Frihstick & Abendessen
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11. Tag | Cousteau-Reservat oder Canyoning
Wenn Sie es abenteuerlich mégen empfehlen wir lhnen, an einer geflihrten Canyoning

Tour teilzunehmen. Guadeloupe eignet sich hervorragend hierfiir und es gibt mehrere
spezialisierte Veranstalter fir dieses nasse Trekkingvergnigen.Vor der Kiiste bei
Bouillante, rund 30 Fahrminuten von Deshaies entfernt, liegt das seit 1996 geschiitzte
Cousteau-Reservat rund um die Tlets Pigeon — benannt nach dem Meeresforscher
Jacques-Yves Cousteau, der die Unterwasserwelt hier einst als eine der schénsten
weltweit bezeichnete. Bei Ausfliigen ab dem Strand von Malendure lassen sich
Korallengéarten und tropische Fischschwarme sowohl schnorchelnd als auch tauchend
erkunden.

Unterkunft: Hotel Fort Royal, Bas Vent

Verpflegung: Frihstick & Abendessen

12. Tag | Fahrt nach Grande-Terre

Heute wechseln Sie auf die flache, von Zuckerrohrfeldern gepragte Inselhélfte
Grande-Terre. Unterwegs bietet sich ein Stopp bei einer der Rum-Destillerien der
Region an.lhr Hotel fur die kommenden Néchte, Le Relais du Moulin , liegt zwischen
Sainte-Anne und Saint-Francois inmitten eines zwei Hektar groRen tropischen Gartens
rund um eine historische Windmuhle aus dem 19. Jahrhundert.

Unterkunft: Relais du Moulin, Gosier

Verpflegung: Frihstick

13. Tag | Grande-Terre auf eigene Faust

Dieser Tag steht zur freien Verfigung. Nutzen Sie die Strandlage des Hotels oder
erkunden Sie mit dem Mietwagen die Kiiste um Saint-Frangois und die Pointe des
Chateaux, eine markante Felsformation an der Ostspitze der Insel.

Unterkunft: Relais du Moulin, Gosier

Verpflegung: Fruhstick

14. Tag | Pointe-a-Pitre oder Inselhipfen

Von Sainte-Anne aus ist die Inselhauptstadt Pointe-a-Pitre gut zu erreichen. Alternativ
legen von Saint-Frangois und Pointe-a-Pitre Féhren zu den vorgelagerten Inseln
Marie-Galante und Les Saintes ab — fiir einen Tagesausflug in ein noch
ursprunglicheres Guadeloupe. Bei der Planung ist das Hotel behilflich.

Unterkunft: Relais du Moulin, Gosier

Verpflegung: Fruhstiick

15. Tag | Abschied nehmen

Am letzten Tag heif3t es Abschied vom Inselleben nehmen. Sie geben lhren Mietwagen
am Flughafen Pointe-a-Pitre zuriick und treten lhren Rickflug an.

Verpflegung: Frihstick
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Unsere Leistungen

- 14 Ubernachtungen im Doppelzimmer inkl. Friihstiick in Mittelklasse- bis gehobenen Hotels

- 4 x Abendessen im Hotel Fort Royal (Guadeloupe)

- 15 Tage Mietwagen Kategorie Kleinwagen inkl. Vollkasko ohne Selbstbeteiligung (2 Mietvertrage, Martinique und
Guadeloupe)

- Inlandsflug von Martinique nach Guadeloupe

- Vor-Ort-Betreuung und Infogespréach nach Ankunft auf Martinique

Nicht enthaltene Leistungen

- Internationale Langstreckenfliige (gerne buchen wir diese hinzu)

- Ausfliige und Aktivitaten auf den Inseln (Segeltour, Tauchen, Vulkanwanderung, Fahriiberfahrten etc.) wie in den
Tagesbeschreibungen als Informationen aufgeftihrt.

- Personliche Ausgaben, Trinkgelder, Eintrittem Malhlzeiten

- Benzinkosten fiir beide Mietwagen

Details zur Reise

- Wie kommt man von Martinique nach Guadeloupe?
Mit einem rund 40-minutigen Inlandsflug, der im Reisepreis enthalten ist. Mehrere Airlines bedienen die Strecke

Fort-de-France—Pointe-a-Pitre mehrmals taglich.

- Ist die Reise auch fur Familien mit Kindern geeignet?
Auf Martinique und in Deshaies auf Guadeloupe ja. Fiir die Grande-Terre-Etappe ist zu beachten, dass das

vorgesehene Hotel Le Relais du Moulin ein Adults-only-Haus (bzw. ab 14 Jahren) ist — hier planen wir eine alternative

Unterkunft.

- Ist die Besteigung des Vulkans La Soufriere anspruchsvoll
Konditionell moderat: Der Aufstieg von den Bains Jaunes zum Gipfel dauert je nhach Tempo rund zwei bis drei Stunden.

Herausfordernd sind eher Wind, Nebel und der teils steile, felsige Untergrund am Gipfel als die reine Distanz.

- Kann man beide Inseln auch ohne Mietwagen bereisen?

Der Mietwagen ist fester Bestandteil dieser Reise und fiir die Erkundung beider Inseln empfehlenswert, da viele

Ausflugsziele abseits des 6ffentlichen Nahverkehrs liegen.
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- Was ist das Cousteau-Reservat und wie erreicht man es?
Ein rund 1.000 Hektar groRes Meeresschutzgebiet vor den Tlets Pigeon bei Bouillante, benannt nach Jacques-Yves

Cousteau. Von Deshaies ist es in rund 30 Fahrminuten erreichbar; Ausfliige zum Schnorcheln oder Tauchen starten

meist am Strand von Malendure.
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