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Reisen, die bewegen!

Argentinien, Bolivien, Peru Peru/Bolivien/Argentinien -
Reise
Hohepunkte Sidamerikas

eisébAerei bng A

Entdecken Sie mit avenTOURa die Hohepunkte dreier Lander Stidamerikas: Von der Inkahauptstadt Cusco aus
entdecken Sie das mystische Machu Picchu. Den Titicacasee erkunden Sie von peruanischer und von bolivianischer
Seite. Spekatkulare Landschaften erwarten Sie auf dem Grof3en Salzsee und in den Canyonlandschaften
Nordargentiniens. Mit Buenos Aires und Lima stehen auBerdem zwei pulsierende Metropolen auf dem Programm. Im
Anschluss kénnen Sie die Reise optional an den Iguassu Wasserféallen oder in Rio de Janeiro verlangern. Auch ein
individuelles Vorprogramm Galapagos Inseln ist moglich.

Reisetyp: Gruppenreisen

Dauer: 22 Tage

Teilnehmer: 6-12

Reisestationen: 14

Ihr Link zur Reise mit allen verfugbaren Terminen:

https://www.aventoura.de/reisen/hoehepunkte-suedamerikas#termine

Ihr Reiseberater

Stephan Daniels
s.daniels@aventoura.de
+49 (0)761 /21 16 99-11
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Reiseverlauf

avenvke Wa
Reisen, die bewegen!

1. Tag | 1. Tag Hinflug

lhre Reise zu den Hohepunkten Studamerikas startet am Abend mit einem Nachtflug via
Madrid.

Verpflegung: Abendessen

2. Tag | Ankunft in Lima und die erste Entdeckungstour

Herzlich Willkommen in Lima, Peru!

Bei Ihrer Ankunft am friithen Morgen in Lima erwartet Sie Ihr Fahrer, um Sie zu lhrem
Hotel zu bringen. Wir haben ein Early Check In firr Sie gebucht, so dass Sie sich in
lhrem Zimmer frisch machen und etwas ausruhen kénnen.

Vormittags besichtigen Sie das historische und kolonial gepragte Zentrum Limas , das
1991 von der UNESCO zum Weltkulturerbe ernannt wurde. Sie tauchen ein in die
belebten Altstadtgassen, wo das Zusammenspiel barocker Kirchen, Herrenhduser mit
ausladenden holzgeschnitzten Balkonen und aufwendig restaurierten Fassaden von
der Pracht und Macht des einstigen spanischen Kolonialreichs zeugen. Sie besuchen
die Plaza de Armas, die Kathedrale aus dem 16. Jahrhundert und das Convento San
Francisco mit den Katakomben.Abends entdecken Sie auf einer kulinarischen Tour
durch das Knstlerviertel Barranco mehr als 14 peruanische Gaumenfreuden. Bei einer
Live-Kochvorfiihrung lernen Sie, wie man das beriihmte Ceviche, einen leckeren Lomo
Saltado und Pisco Sour zubereitet. Wahrend dieser vierstiindigen Tour quer durch die
Gastronomie Limas, erfahren Sie alles iber die historischen und kulturellen
Hintergriinde der einzelnen Kostlichkeiten. Ubernachtung im Hotel "Britania Miraflores"”
Unterkunft: Britania Miraflores, Lima

Verpflegung: Fruhstick, Abendessen

3. Tag | Willkommen im Heiligen Tal

Nach dem Frihstick wartet auf Sie ein Transfer zum Flughafen in Lima, von wo Sie
weiter nach Cusco fliegen.

Bienvenidos! Sie werden am Flughafen in Cusco abgeholt und zur Akklimatisierung in
Ihr Hotel im tiefer gelegenen Urubamba Tal gefahren.

Dort angekommen, haben Sie den Rest des Tages Zeit, sich auszuruhen und die
friihlingshafte Natur zu genieBen.Ubernachtung im Hotel "Ava Spot"

Unterkunft: Ava Spot, Urubamba

Verpflegung: Frihstick

4. Tag | Chincheros, Maras, Moray und Ollantaytambo

Nach dem Frihstiick fahren Sie ins Heilige Tal der Inkas, um mit eigenen Augen zu
sehen, wie und wo die Inka vor vielen Hundert Jahren gelebt haben. Sie besuchen die
imposanten Ruinen von Chincheros und lernen die traditionelle Inka-Webkunst kennen,
wie sie hier noch immer praktiziert wird. Danach geht's weiter zur
Salzgewinnungsanlage von Maras, wo heute noch wie zu den Zeiten der Inka Salz
gewonnen wird. AnschlieBend besuchen Sie Moray, die landwirtschaftliche

~

o GeschaftsFihrer Skeuer-Nr. Handelsregister (-, Mehrfacher Preistrager
4 > Dipl. Betriebswirt 06 408 [ 42 262 Freiburg ] Goldene Palme
aven “a

Gerd Deininger UStidNr. DE 232 891 992 HRB 7226 * ven Geo Saison

Seite 2 von 8

Ausgezeichnet
als nachhaltiger
Reiseveranstalter




Forschungsstétte der Inka.

Zum Abschluss des Tages geht es noch nach Ollantaytambo, wo Sie eine
der imposantesten Inka-Festungen besuchen.

Unterkunft: Ava Spot, Urubamba

Verpflegung: Frihstick

5. Tag | Machu Picchu

Mit dem Zug fahren Sie den Rio Urubamba entlang nach Machu Picchu , der
verlassenen Inkastadt in den dstlichen Bergurwaldern, eine der bedeutendsten
Sehenswirdigkeiten des amerikanischen Kontinents. Besichtigung der Anlage, die erst
im Jahre 1911 von dem amerikanischen Archdologen Hiram Bingham entdeckt wurde.
Ein lizenzierter FUhrer erklart Ihnen alles Wissenswerte tber Machu Picchu bei einer
ausfuhrlichen Besichtigung der Citadelle. Nachmittags erfolgt die Riickfahrt per Zug
nach Cusco. Ubernachtung im Hotel "Llipimpac Guesthouse"

Unterkunft: Llipimpac Guesthouse, Cusco

Verpflegung: Fruhstick

6. Tag | Cusco entdecken

Cusco wurde von den Inka als der "Nabel der Welt" bezeichnet. Sie liegt auf knapp
3.400 m 4. M. Auf einem halbtédgigen Rundgang durch das historische Zentrum Cuscos
besichtigen Sie den Sonnentempel Koricancha, der einst wichtigste Inkatempel, sowie
die umliegenden archaologischen Statten Sacsayhuaman, Qengo, Puca Pucara und
Tambomachay. Der Rest des Nachmittages steht Ihnen fiir eigene Entdeckungen zur
Verfligung. Vielleicht besuchen Sie den Markt San Pedro und das Kunstlerviertel San
Blas, oder machen einen Spaziergang hinauf zur Kirche San Cristébal, von wo Sie
einen wunderschoénen Blick Uber die Stadt haben.

Unterkunft: Llipimpac Guesthouse, Cusco

Verpflegung: Frihstick

7. Tag | Einmal quer durch die Anden

Freuen Sie sich auf eine spannende Fahrt von der alten Inka-Hauptstadt Cuzco bis zu
den Hochebenen von Puno . Unterwegs machen Sie Halt an verschiedenen
Sehenswirdigkeiten. Zunéchst besuchen Sie die Kapelle von Andahuaylillas, die
wegen ihrer beeindruckenden Malereien oft als "Sixtinische Kapelle der Anden"
bezeichnet wird. Eine weitere Rast legen Sie bei den imposanten Inka-Ruinen von
Ragchi ein. Schlie3lich halten Sie am La Raya-Pass auf 4.338 Metern H6he. GenieRRen
Sie den Blick Gber die Berge und das karge Hochland. Am Nachmittag kommen Sie in
Puno an. Sie werden am Busbahnhof abgeholt und zu Ihrem Hotel

gebracht. Ubernachtung im Hotel "Conde de Lemos Inn"

Unterkunft: Conde de Lemos Inn, Puno

Verpflegung: Fruhstick

8. Tag | Beim Volk der Uros auf ihren schwimmenden Schilfinseln

Am heutigen Tag unternehmen Sie eine ganztagige Exkursion auf dem Titicaca-See.
Sie fahren zu den schwimmenden Schilfinseln der Uros und danach weiter zur Insel
Taquile. Die Schilfinseln sind, wie der Name schon sagt, aus Schilf, wie auch ihre
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Boote und Hutten. Danach fahren Sie mit dem Boot weiter nach Taquile. Die
Inselbewohner haben sich alte Traditionen und ihre Weltanschauung bewahrt. Sie
tragen traditionelle Kleidung aus selbst gewebten Stoffen. Ubrigens: Hier spinnen,
weben und stricken vor allem die Manner. Sie essen bei einer lokalen Familie zu
Mittag, bevor Sie nach Puno Ubersetzen.

Unterkunft: Conde de Lemos Inn, Puno

Verpflegung: Fruhstick, Mittagessen

9. Tag | Weiterreise nach Bolivien

Heute geht es weiter ins Nachbarland Bolivien. Nach dem Friuhstiick werden Sie mit
dem Bus zur peruanisch-bolivianischen Grenze gebracht und fahren weiter zum
lebendigen Wallfahrtsort Copacabana , wo Sie die zwei folgenden Néchte im
originellen Hotel Cupula verbringen werden. Sie erkunden mit Ihrem lokalen Reiseleiter
den Ort, welcher Namensgeber fiir den beriihmten Strand in Rio de Janeiro ist. Vom
Kalvarienberg aus bietet sich eine wunderschéne Aussicht Uber den tiefblauen
Titicacasee. Ubernachtung im Hotel "Cupula"

Unterkunft: Cupula, Copacabana

Verpflegung: Frihstick

10. Tag | Isla del Sol

Eine Fahrt im Privatboot bringt Sie zur sagenumwobenen Sonneninsel , dem
Geburtsort des Inka-Reichs. Auf einer kleinen Wanderung mit Ihrem engagierten,
lokalen Reiseleiter erfahren Sie viel Uber Flora & Fauna, sowie interessante Mythen &
Sitten dieser besonderen Insel. Bei atemberaubenden Ausblicken auf den Titicacasee
kénnen Sie das magische Ambiente der Insel genie3en. AnschlieRend starken Sie
sich mit einem regionaltypischen Mittagessen (Apthapi), bevor wir uns per Privatboot
wieder auf den Rickweg nach Copacabana machen.

Unterkunft: Cupula, Copacabana

Verpflegung: Fruhstick, Mittagessen

11. Tag | Copacabana - La Paz

Heute machen Sie sich auf den Weg in die Andenmetropole La Paz . Eingebettet in
einem beeindruckenden Hochland-Tal auf rund 3650 Metern Héhe gelegen, ist die
indigen gepréagte Stadt der h6chste Regierungssitz der Welt. Die Besonderheiten
dieser Stadt werden Sie die nachsten Tage kennenlernen. Auf dem Weg legen

Sie noch einen Stopp bei unseren Freunden der Kunsthandwerkskooperative
Asarbolsem ein. AnschlielRend in La Paz unternehmen Sie noch einen ersten
Stadtbummel und lassen den Tag gemiitlich ausklingen. Ubernachtung im Hotel
"Sagarnaga” oder im Hotel "Naira"

Unterkunft: Sagarnaga/Naira, La Paz
Verpflegung: Fruhstick

12. Tag | La Paz

Unter anderem werden Sie heute die indigen gepragte Grof3stadt aus der
Vogelperspektive mit dem weltgroRten und modernsten Seilbahnsystem erkunden.
Bereits hier bieten sich atemberaubende Ausblicke auf die Stadt und die umliegenden
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Berge. Sie besuchen die Aussichtspunkte Killi Killi und Monticulo. Aul3erdem das

Mondtal, ein surrealer Ort, der durch Wind- und Wasser faszinierende
Erosionsformationen geschaffen hat. Die Plaza Murillo und auch der beriihmte
Hexenmarkt durfen auf unserer Tour natirlich auch nicht fehlen. Sie schlieen die Tour
mit dem Uberraschend interessanten Coca Museum ab.

Unterkunft: Sagarnaga/Naira, La Paz

Verpflegung: Frihstick

13. Tag | La Paz - Uyuni - Coquesa

Frihmorgens beginnen Sie heute den Tag, denn es geht per Flugzeug zur berihmten
Salzwiste nach Uyuni. Nach einem kurzen Flug werden Sie in Uyuni bereits von

lhrem Reiseleiter erwartet und starten mit einer eindrucksvollen Tour. Zunéchst geht es
zum nostalgischen Eisenbahnfriedhof und danach besuchen Sie eine traditionelle
Salzfabrik. Auf dem endlos scheinenden Salzsee gibt es einiges zu sehen. Unter
anderem die Salzseeaugen, sowie die typischen Sechseckformationen, das alte
Salzhotel und den internationalen Fahnenwald. Auf der Insel Inkahuasi mit ihren
tausendjahrigen Kakteen erwandern Sie sich einen atemberaubenden Ausblick tUber
den Salar, belohnt mit einem leckeren, landestypischen Mittagessen. Weiter geht es bis
zum FuBBe des Tunupa Vulkans, wo Sie sich in einer regionalen Unterkunft fiir die
Nacht einquartieren (einfache Unterkunft). Dort bietet sich eine einmalige
Abendstimmung am Rande des Salzsees. Ubernachtung in einer lokalen Unterkunft in
Coquesa (DZ mit privatem Bad)

Unterkunft: Coquesa

Verpflegung: Fruhstiick, Mittagessen

14. Tag | Salar de Uyuni

Mit dem Fahrzeug geht es am Vulkanhang hoch zu einem Mumienfriedhof mit Weitblick
auf den Salzsee und die umliegenden Berge. Anschlieend bringt Sie eine ca.
3-stiindige Wanderung an den riesigen, farbenprachtigen Kraterrand des Vulkans
Tunupa auf 4649 Metern. Auf dem Riuckweg nach Uyuni bleibt Thnen Zeit fur
effektvolle Trickfotos in der Unendlichkeit des Salzsees. Gegen Abend gelangen Sie
zuriick nach Uyuni. Ubernachtung im Hotel "Samay Wasi"

Unterkunft: Samay Wasi, Uyuni

Verpflegung: Fruhstiick, Mittagessen

15. Tag | Weiterreise nach Argentinien

Herzlich Willkommen in Argentinien!Friih am Morgen geht es (iber Tupiza nach Villazon
und dann Uber die Grenze weiter nach La Quiaca, wo unsere argentinischen Kollegen
bereits auf Sie warten. Bei der Ankunft gegen Mittag werden Sie mit einem
Welcome-Snack begriif3t, bevor es dann von La Quiaca aus weiter in das Dorf
Huacalera geht. Angekommen im Hotel kénnen Sie die restliche Zeit nutzen, um sich zu
aklimatisieren und auszuruhen. Anschlie3end gibt es am Abend ein gemiitlichen
Abendessen, das den Tag dann beendet. Ubernachtung im Hotel "Huacalera"
Unterkunft: Huacalera

Verpflegung: Fruhstick, Abendessen
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16. Tag | Besuch der Gemeinde Ocumazo
Morgens brechen Sie auf, um die indigene Gemeinde Ocumazo zu besuchen.Der

Vormittag ist dem Austausch mit der Gastgemeinde gewidmet, wobei Aktivitdten wie
Spaziergange zum Kennenlernen des Dorfes, Kochworkshops oder Wanderungen zur
Besichtigung von Hohlenmalereien angeboten werden. Die Aktivitaten hangen vom
Wetter und der Stromung des Flusses ab.

Die Gastronomie verdient ein eigenes Kapitel an diesem Ort, da die Gemeinde ihre
eigenen Andenprodukte wie Mais, eine grof3e Vielfalt an Andenkartoffeln, Ollucos,
Bohnen usw. anbaut und Tiere wie Ziegen in einer sehr schénen und friedlichen
nattrlichen Umgebung zilichtet.Nach dem Mittagessen verlassen Sie die Gemeinde
fahren dann weiter zu einem der verborgenen Schétze der Region, den Serranias del
Hornocal und ihren atemberaubenden Farben.

Unterkunft: Huacalera
Verpflegung: Fruhstick, Mittagessen

17. Tag | Quebrada de Humahuaca

Heute geht es weiter zu der imposanten Schlucht Quebrada de Humahuaca. Dort liegt
auf etwa 2450m Hohe die Stadt Tilcara mit einer der wichtigsten archéologischen
Statten Argentiniens - die Pucara de Tilcara. Nach diesem Stop geht es weiter in die
benachbarte Ortschaft Maimara, in der Sie sich einige der lokalen Weinguter
anschauen und den ein oder anderen leckeren Wein bei einer Weinverkostung
probieren dirfen. Am Nachmittag besuchen Sie dann den bunten Markt von
Purmamarca und spazieren von dort aus zu den "Los Colorados". Ubernachtung im
Hotel "La Comarca"

Unterkunft: La Comarca, Pumamarca

Verpflegung: Frihstick, Mittagessen & Weinverkostung

18. Tag | Salta - La Linda

Sie verlassen Purmamarca und fahren weiter in die wunderschdne Kolonialstadt Salta
, die viel Geschichte und Tradition bietet. In Salta angekommen erkunden Sie die
Stadt bei einer Walkingcitytour und lassen dabei die spektakulédre Kolonialarchitektur
auf sich wirken. Anschlie3end besuchen Sie das MAAM Museum - ein
Archaologiemuseum, das Sammlungen im Zusammenhang mit den
Capacocha-Kinderopferzeremonien, die von den Inka in den hohen Gipfeln der Anden
durchgefiihrt wurden, aufbewahrt und ausstellt.Ubernachtung im Hotel "Antiguo
Convento"

Unterkunft: Antiguo Convento, Salta

Verpflegung: Fruhstiick

19. Tag | Crazy Buenos Aires

Bienvenido a Buenos Aires!Am heutigen Tag steht ein Inlandsflug in die Hauptstadt
Argentiniens an. Buenos Aires bietet eine extreme Vielfalt, die Sie nach einer kurzer
Erholung im Hotel bei einer Citywalkingtour entdecken durfen. In der Umgebung des
Hotels gibt es viele Sehenswiirdigkeiten, die man sich nicht entgehen lassen darf.
Sie drehen also eine Runde und streifen dabei die Plaza San Martin, das Theater
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Colon, die Plaza de Mayo und andere sehenswerte Ziele im Zentrum.Ubernachtung im
Hotel "Loi Flats Esmeralda"

Unterkunft: Loi Flats Esmeralda, Buenos Aires
Verpflegung: Frihstick

20. Tag | Citytour Buenos Aires

Am letzen Tag unserer Reise steht eine weitere Citytour durch Buenos Aires mit
offentlichen Verkehrsmitteln an. Sie besichtigen das bunte Arbeiterviertel La Boca ,
das Stadtteil San Telmo mit seiner beeindruckenden Street-Art, das Hafengebiet
Puerto Madero und das Viertel La Recoleta mit dem gleichnamigen Friedhof, der
wegen seiner konstvollen zahlreichen Grabmale und Statuen sowie bekannten Grabern
weltberiihmt ist. Am Abend findet dann unser Abschiedsessen in einer argentinischen
Parrilla statt, in der Sie sich kulinarisch verzaubern lassen kdnnen.

Unterkunft: Loi Flats Esmeralda, Buenos Aires

Verpflegung: Fruhstick, Abendessen

21. Tag | Adiés Argentina

Heute heil3t es Abschied nehmen. Sie fliegen via Madrid zuriick nach Hause. Alternativ
startet heute lhr optionales Anschlussprogramm zu den Iguassu Wassserfallen oder
nach Rio de Janeiro.hier gehts zur Verlangerung Rio de Janeirohier gehts zur
Verlangerung Iguassu Wasserfalle Auch kénnen wir Thnen zu dieser Reise ein
individuelles Vorprogramm oder Anschlusspaket Galapagos Inseln anbieten 7 Tage
Galapagos Inselhopping

22. Tag | Ankunft zu Hause
Heute landen Sie wieder via Madrid in Deutschland.

Unsere Leistungen
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Reisen, die bewegen!
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- internat. Flug mit Air Europa ab Frankfurt via Madrid (andere Abflugh&fen gegen Aufpreis)
- alle Inlandsfluge

- Transfers in modernen Reisebussen

- wechselnde deutschspr. Reiseleitung

- Unterkunft inkl. Frihstlick in den angegebenen Hotels

- weitere Mahlzeiten gem. Programm (3 x Abendessen und 6 x Mittagessen)

- alle Eintritte und Ausfliige wie beschrieben

Nicht enthaltene Leistungen

- alle nicht enthaltenen Mahlzeiten

- persdnliche Ausgaben und Trinkgelder
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- Rail&Fly fur die Flughafen An- und abreise innerhalb Deutschlands, in der 2. Klasse fiir 85 € p.P. (Hin- und Ruckfahrt)

buchbar
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